Bien vieillir chez soi

Confeéerence - Forum

Jeudi 13 avril 2017
del14hail7h

Maison des Loisirs et du Tourisme
Espace Léo-Lagrange
37, avenue de la République
63670 LA ROCHE-BLANCHE

Entrée libre
et gratuite

Pour tout renseignement complémentaire,

contactezle CLICau 04 73 6048 85
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CONFERENCE
par Dr DENOZI|

Médecin gériatre

apprendre a préserver son ca-
pital santé, maintenir
sa qualité de vie...

FORUM

e Présentation d’ateliers
de prévention
Nutrition Santé, Mémoire et Equilibre

e Interventions de
spécialistes du dépistage
diabéte, vue, audition, souffle...

e Informations

sur le matériel médical de
confort, les aides et services
pour personnes agées.

Organisé par
le Clic de Billom

en partenariat
avec votre mairie

Cloturede I’apArés-midi
par un GOUTER
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